
1 期　　日 令和４年１月３日（日）

2 時　　間 会場準備　午前８時００分～

開会式 　　午前８時３０分～

ボールリフティング大会　午前８時５０分～

試合開始　午前９時３０分～

閉会式 　　全試合終了後～

3 会　　場 指宿市営フットボールパーク　メインＧ(トップリーグ)，多目的広場（チャレンジリーグ）

4 申込み 別添申込書により，11月末日までに事務局へE-Mailにて申込むこと。

5 参加料 ３，０００円

12月10日（金）までに以下の口座に、チーム名で振り込むこと。

鹿児島銀行指宿支店　普通　９７６９８５

指宿市サッカー協会々長　石口　一行

6 競技規則

① 試合形式

　　　　　

　　　　　　　

② 選手交代

③ ユニホーム

④ 表彰

⑤ 審判

⑥ その他

⑦ 損害保険等

　　　　　

7 ボールリフティング大会

① 参加人数 各チーム１０名までエントリーできる。

② 実施要領　

　　　　　　　《予選》 １回のみ行い，長時間続いた１０名を予選通過者とする。

　　　　　　　《決勝》 １回のみ行い，最多回数を競う。（計数員を各１名をつける）

　　　　　　　　　※膝から下のみをカウントする。膝から上を何度ついてもよいが，カウントしない。（地面に落ちたら終了）

　　　　　　　　　※決勝戦においては，10分間のカウントを競い，多いものから順位を決定する。

③ 表　　彰 １位～１０位に賞状授与（１～３位にはメダル授与）

　トップトーナメントの１～３位に賞状授与，１位チームにはトロフィ及び選手にメダルを授与する。

　審判に割り当てられたチームは、主審を務める。（一人制。チーム判断により副審付けも可）　ただし，
順位決定戦においては，本部により副審をつけるものとする。
　なお，チャレンジリーグは対戦チーム同士の相互審判とする。

　金属ポイントのシューズは認めない。チャレンジリーグではトレーニングシューズは可とする。試合をス
ムーズに進行させるため、当該試合の５分前には、集合を済ませておく。

　万一の事故等については，各チームの責任とするので，傷害保険等には必ず加入すること。

第57回　指宿市新春サッカー大会大会要項 【少年の部】

　2020-2021年度日本サッカー協会競技規則及び本大会競技規則に準ずる。ただし、以下の項目につい
ては、本大会用としての大会規定を定める。

　トップリーグは24分（12分ハーフ）とし、インターバルは３分を超えない時間とする。順位決定戦において
時間内に勝敗が決しない場合はＰＫ戦により勝敗を決定する。

　チャレンジリーグは、10分のみとする。点数は記録するが，勝敗は記録しない。

　８人制とし、自由な交替とする。

　ユニホーム（ＧＫを含む）のうちシャツの色は、審判員が通常着用する黒色と明確に判断し得るものでな
ければならない。また、チームは試合会場に正・副２組のユニホームを持参しなければならない。


